Journal interne de la Résidence Aot

La Fontaine Médicis 2026

Le mois d'aott s'mscrit dans la continuité de la période
estivale, propice aux moments de convivialité et aux activités
favorisant le bien-étre de chacun. Au sein de notre établissement,
nous velllons a ce que cette saison soit synonyme de confort, de
sécurité et de qualité de vie pour l'ensemble des résidents.

La période estivale est également marquée par les
congés des professionnels. Grace a l'engagement des équipes
présentes et a une organisation adaptée, la continuité de
I'accompagnement et la qualité des somns sont assurées tout au
long de 1'été.

Enfin, le programme d'animations du mois d'aott fera
une large place aux sorties. Ces temps de découverte et
d'ouverture sur l'extérieur contribuent pleinement au maintien
du lien social et a la qualité de vie a La Fontaine Médicis.




SAVE THE DATE

Entrée
libre

Mieux comprendre pour mieux accompagner
Mardi 29 septembre 2026
de 14h a19h
Salle Pommery a Clermont | Organisce par

les 8 résidences DomusVi de I'QOise
Une apres-midi gratuite d’information, et France Alzheimer
pour rencontrer les acteurs locaux
et trouver des réponses concretes.

Domus® @

FRANCE

Salle Pommery AA!&%E AEP!/MNEEQ

118, avenue des Déportés - 60600 Clermont 600ISE
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Au fil des jours...

Sl ) Supporters !

(on vy croyait... )




Journal interne de la Résidence La Fontaine Médicis DOmUS@
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Au fil des jours...

Activités du PASA

Pause bien méritée dans
le parc apres des activités
cognitives intenses.
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Au fil des jours...

Sorties

[labbaye de Royaumont tout
d'abord et ses huit siecles
d'histoire, son  magnifique
potager et son admirable parc :
le plaisir de flaner sous les
arcades du cloitre, déambuler
au milieu du jardin des simples
et écouter chuchoter les voix
évanoules des moines dans le
rétectoire des convers...




Journal interne de la Résidence La Fontaine Médicis
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Domus®

Puis une wisite chez Jean-
Jacques Rousseau a
Ermenonville. Cest dans ce
joli village que le philosophe a
vécu ses derniers jours,
herborisant dans le splendide
parc de son ami le marquis de
Girardin, le premier parc a
I'anglaise aménagé en France.

Une pause a 'ombre sur un
vieux banc de pierre avec
vue sur le lac et lile
des peupliers ou fit inhumé
Jean-Jacques Rousseau en

1778.
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Au fil des jours...

P.S. : Jacques Toudouze
(1706-1785)  exercait au
domamne de Chantilly Ia
fonction de lLieutenant des
Chasses. Le Lieutenant des
Chasses a pour tache de
velller au peuplement de la
forét en gibier, a 'entretien
des garennes pour les
lapins, a la culture des terres
pour les faisans, a la
destruction des animaux
nuisibles et dangereux, ainsi
qu’a 'entretien des canaux
et des étangs.

Enfin nos pas nous ont
menés sur la route Toudouze
en forét de Chantlly, pour
une bonne marche jusqu'au
banc qu a mantenant
I'habitude de nous accueillir
lors une pause bien méritée a
I'ombre des hétres.
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Un nouveau visage

Carmen Balbae est arrivée dans notre résidence le 01
juillet pour renforcer I'équipe des cuisiniers. Cela fait
maintenant 5 ans qu’elle travaille en restauration
collective avec notamment une expérience chez nos
voisins de PAFASEC. Outre la préparation des plats
chauds elle a un don pour la confection de patisseries
plus belles les unes que les autres! Son petit accent lui
vient de Roumanie ou les gateaux sont souvent a base
de chocolat et de vanille. Nous avons hate de passer a
la dégustation lors des prochains anniversaires...
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Au fil des jours...

Célébration des anniversaires
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Monsieur Alphonse Ruaud Madame Simone Lebreton
Madame Ulla Jurik Madame Marie Decate

Madame Pierrette Massuel

Anniversaires

En aoit nous souhaiterons un Joyeux Anniversaire a :

Monsieur Francis Somme né le 04 aont
Monsieur André Reillanet né le 07 aont
Madame Ninfa Giet née le 09 aofit
Madame Liliane Batsis née le 18 aott
Madame Aline Hallu née le 18 aott

Madame Danielle Louboutin née le 22 aont
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Bon a savoir

HORAIRE DES CULTES

Chaque dimanche, apres
la messe télévisée sur
France 2 a 10h30 au salon
Montmorency (rez-de-
chaussée), les bénévoles
de la Paroisse de
Gouvieux apportent
I'Eucharistie. Une messe y
est également célébrée
une fois par mois.

ANNIVERSAIRES

Célébreés en fin de mois en
salle de restaurant avec la
participation musicale d’un
prestataire extérieur.

De nombreuses activités
VOUS sont proposées
chaque semaine. Pour plus
de renseignements,
consultez le programme
sur le site internet de la
résidence, I'application
Familyvi ou 'affichage en
salle de restaurant et a
I'intérieur et a 'extérieur
des ascenseurs. Des
feuillets sont également
disponibles a 'accueil.

Permanence de I’accueil
Du lundi au vendredi de 08:00 a 20:00 et le week-end de

09:00 & 17:00 (03.44.58.02.22.)
Directrice

Mme Rachel Diaz (uniquement sur rendez-vous)

Infirmiere Coordinatrice

Mme Halima MOUBARIR
Du lundi au vendredi (sauf le mercredi) de 9:00 a 18:15

Médecin Coordinateur

Dr Charles AGOSTINI
Les lundis, mercredis et 1 vendredi sur 2 de 9:00 a 18:15

Psychologues
Mme Nathalie BARBE
Les lundis et vendredis de 9:00 a 18:15 et le mercredi matin

Mme Rebecca HAGEDORN
Le mercredi de 17:00 a 21:00

Ergothérapeute

Mme Héléne GIRARD
Du lundi au vendredi (sauf le mercredi) de 9:15 a 16:45

Animatrice

Mme Clotilde LEBRUN

Du lundi au vendredi de 10:00 a 18:00
Pédicure

Madame Norine CABOT

Le mardi tous les 15 jours sur rendez-vous de 15h30 a 17h00

Coiffeuse

Mme Marie GUYET
De 10:00 a 18:00 le mardi et le jeudi et parfois le mercredi
également



Les rendez-vous d’aoflit

Lundi 03 aout :  Art-thérapie

Mard: 04 aont : Atelier mémoire et récit

Jeudi 06 aofit : [.oto a theme « Les odeurs »

avec les parfums Chogan =

Mardi 11 aout : Excursion a Samnt Valéry/Somme

Mercredi 12 aott : Séance cinéma
Film « Jean de Florette »

Lundi 17 aoit : Art-thérapie

Mardi1 25 aont : Atelier mémoire et récit

Mercredi 26 aoit : Séance cinéma

Film « Manon des sources »

Vendred: 28 aout : Célébration des anniversaires

avec Jean Stoflt

Sorties prévues du 17 au 19 aott et du 24 au 28 aont

Tous les soirs Belote
T'ous les mercredis Scrabble

Tous les jeudis Tricot et Loto

Tous les vendredis  Gymnastique douce

Tous les dimanches Messe téléwvisée




